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Background and objective For efficient flood risk management, the participation of local people is 
needed. The present study aims to identify the factors affecting the participation of people in flood risk 
management in the flood-prone rural areas of Golestan Province, Iran. 
Method This is a descriptive survey study. The study population includes all heads of households living 
in villages flooded in 2019 in Golestan Province. Of these, 395 were randomly selected from 22 villages, 
proportional to the population of each village. A research-made questionnaire was used to collect data, 
whose validity was confirmed based on the opinions of three experts and had acceptable reliability 
(Cronbach’s α=0.79). The collected data were analyzed using multivariate regression analysis in SPSS 
software, version, 26. 
Results Participants had more participation in measures such as safety control of energy networks, 
collection of weather information, and protection of valuable furniture. The results of the regression 
analysis showed that the variables of literacy, annual income, distance of the house from the nearest 
river, perception of the accuracy of flood warnings, familiarity with the principles and methods of dealing 
with floods, belief in the possibility of flood control and management, and receiving flood warnings had a 
significant role in predicting the public participation in flood risk management.
Conclusion Knowledge of flood risk management is very important for the participation of local people in 
flood risk management. Therefore, increasing knowledge and awareness of flood preparedness, sharing 
knowledge of flood management among local residents, and increasing awareness about how to obtain 
and use meteorological data should be included in educational courses provided by regional and local 
organizations.
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Extended Abstract

Introduction

espite advancements in engineering to mit-
igate flood disasters in recent decades, the 
occurrence of floods has remained a sig-
nificant challenge. These floods can cause 
deaths and economic losses. Currently, 

flood risk management strategies focus on non-structural 
measures such as land use planning improvement, flood 
resilience, flood forecasting, flood warning, and insur-
ance (Bradford et al., 2012). Integrated flood risk man-
agement, which takes into account the complete disaster 
cycle in flood prevention and management, is used by 
several countries worldwide (European Environment 
Agency, 2010). The importance of public participation 
in decision-making processes, particularly in flood risk 
management, has been recognized by international and 
regional treaties (Wehn et al., 2015). Therefore, estab-
lishing mechanisms for public participation is a crucial 
component of integrated flood management. The factors 
affecting public participation in processes to reduce flood 
risks are multidimensional and complex (Grothmann 
& Reusswig, 2006). They include individual/personal, 
psychological/cognitive, and environmental/geographi-
cal factors (Saravani et al., 2021; Masud et al., 2018; 
Bodoque et al., 2019; Grothmann & Reusswig, 2006); 
Poussin et al., 2014; Bubeck et al., 2012). Understand-
ing these factors is essential for developing appropriate 
policies that encourage public participation in flood risk 
management programs. Therefore, the present study was 
aims to identify the factors affecting the participation of 
residents in flood risk management in the flood-prone ru-
ral areas of Golestan Province in Iran.

Method 

This is a descriptive survey study. The study popula-
tion consists of the heads of households from 22 flooded 
villages in March 2019 in Golestan Province. Of these, 
395 heads of households were selected, proportional to 
the population of each village. The tool for collecting data 
was a questionnaire designed based on the review of pre-
vious studies and interview with expert. The final draft of 
questionnaire had three main sections measuring demo-
graphic characteristics; flood characteristics and knowl-
edge, attitude, and practice (KAP) regarding floods; 
and required measures to reduce the damage caused by 
floods. The validity of the questionnaire was confirmed 
based on the opinions of three experts, and the reliability 
was confirmed by calculating Cronbach’s α, which was 
obtained 0.79. The statistical analyses were done in SPSS  

software, version 16 and Excel using descriptive and in-
ferential statistics. Multiple linear regression analysis was 
used to identify the predictors of participation in flood risk 
management from among demographic, environmental, 
and KAP variables. Before implementing the regression 
analysis, its various assumptions were checked.

Results 

The results showed that most of the participants were 
not familiar with the principles and methods of flood 
management and perceived that floods cannot be pre-
vented and managed. In some measures such as control-
ling the safety of the building’s electricity, water, and gas 
networks (48.86%), avoiding placing expensive furniture 
and personal documents in the basement and other pos-
sible pathways of water (47.09%), obtaining weather 
information and news from government agencies regard-
ing flood warning (45.32%), avoiding putting toxic and 
dangerous substances in the pathways of water (45.06%), 
the participants had more participation, maybe because 
they did not need to spend cost and were related to the as-
set safety and protection. Some educational and financial 
measures were given less attention, including participa-
tion in food preparedness maneuvers/events at at the local 
level (1.77%), participation of family members in educa-
tional classes related about preventive measures before 
and during floods (2.78%), participation in educational 
classes on for gaining knowledge of preventive mea-
sures before and during floods (5.32) and having enough 
savings for current household expenses during floods 
(6.33%), may be because they did not had the conditions 
for their implementation. 

The results of the regression analysis showed that the 
variables of literacy (P=0.000, β =0.357), annual income 
(P=0.000, β=0.243), distance of the house from the near-
est river (P=0.000, β=0.242), perception of the accu-
racy of flood warnings (P=0.185, β=0.000), familiarity 
with the principles and methods of dealing with floods 
(P=0.000, β=0.137), belief in the possibility of flood con-
trol and management (P=0.002, β=0.118) and receiving 
flood warnings (P=0.021, β=0.088) played a significant 
role in predicting the participation of residents in flood 
risk management measures. 

Conclusion 

In this study, the importance of having knowledge of 
flood management in participation of residents in flood 
risk management was reported. Therefore, increasing 
knowledge and awareness of flood preparedness, sharing 
knowledge of flood management among local residents, 
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and increasing awareness about how to obtain and use 
meteorological data should be included in educational 
courses provided by regional and local organizations. 
This study provides valuable information that may be 
useful for policymakers to promote public participation in 
disaster management, including flood risk management 
in different regions of Iran. The research highlighted the 
challenges of people in rural areas of Golestan Province 
in reducing the flood risk, such as low budget and low 
knowledge and awareness about flood management. It 
is recommended to promote public participation by in-
tegrating solutions derived from the perceptions of local 
people and governmental actions, and providing educa-
tion to local people. 
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زمینه و هدف لازمه مدیریت خطر سیل، جلب مشارکت جوامع محلی در اجرای اقدامات تعدیل خطر سیل است. در این راستا، مطالعه 
حاضر با هدف شناسایی عوامل مؤثر بر مشارکت در اقدامات تعدیل خطرات سیل در نواحی روستایی سیل خیز استان گلستان انجام شد. 

روش راهبرد پژوهش حاضر کمی است و با بهره گیری از روش پیمایش پرسش نامه ای اجرا شده است. جامعه آماری، شامل کلیه 
سرپرستان خانوارهای ساکن در روستاهای سیل زده )سیل اواخر اسفند 1397 تا اوایل فروردین 1398( استان گلستان است. اطلاعات 
با استفاده از پرسش نامه از نمونه ای شامل 395 سرپرست خانوار گردآوری شد که به صورت تصادفی در 22 روستا انتخاب شدند. روایی 
پرسش نامه با استفاده از نظر 3 نفر متخصص مرتبط با موضوع تحقیق و پایایی متغیر وابسته از طریق محاسبه آلفای کرونباخ )0/79( تأیید 

شد. داده های گردآوری شده با تکنیک تحلیل رگرسیون چندمتغیره و با استفاده از نرم افزار SPSS نسخه 26 تحلیل شدند.

یافته ها برخی اقدامات مانند کنترل ایمنی شبکه های انرژی، جمع آوری اطلاعات هواشناسی و حفاظت از اشیای باارزش منزل 
مسکونی بیشتر مورد توجه قرار گرفته بود. نتایج تحلیل رگرسیونی نشان دادند متغیرهای سطح سواد، درآمد سالیانه، فاصله 
منزل مسکونی تا نزدیک ترین رودخانه، ادراک از صحیح و قال اعتماد بودن هشدارهای وقوع سیل، آشنایی با اصول و روش های 
مقابله با سیل، اعتقاد به امکان پذیری کنترل و مدیریت سیل و دریافت هشدار در خصوص جاری شدن سیل به  ترتیب نقش 

بیشتری در پیش گویی متغیر وابسته میزان استفاده از اقدامات تعدیل خطر سیل دارند.

نتیجه گیری در این مطالعه اهمیت برخورداری از سواد و آگاهی در خصوص مدیریت سیل برجسته شد. بنابراین تمرکز بر افزایش دانش 
و آگاهی در خصوص آمادگی مواجهه با سیل، ظرفیت سازی اجتماعی جهت به اشتراک گذاری دانش بین مردم محلی و افزایش آگاهی 
در خصوص نحوه دستیابی و بهره برداری از اطلاعات هواشناسی باید در برنامه های ترویجی و آموزشی که توسط سازمان های منطقه ای و 

محلی اجرا می شود مورد تأکید قرار گیرد. 

کلیدواژه ها مدیریت سیل، پیشگیری سیل، مقابله با سیل، مشارکت محلی
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مقدمه

سیل از بلایای طبیعی مرتبط با آب1 و شایع ترین بلای طبیعی 
کشورهای  در  هم  و  توسعه یافته  کشورهای  در  هم  که  است 
درحال توسعه روی می دهد و باعث خسارات قال توجهی می شود 
و جمعیت زیادی را تحت تأثیر قرار می دهد )اردلان و همکاران، 
1388(. از طرفی سیل دارای پیامدهای متنوع اجتماعی، اقتصادى 
و زیست محیطی است که لازم است در تحلیل های خطر سیل 
مورد توجه قرار گیرد )عزیزی و همکاران، 1400(. آمارهای سیل 
در ایران نیز بیانگر روند رو به افزایش آن طی دهه های اخیر بوده 
است که پیامدهای مختلف اجتماعی، اقتصادی و محیط زیستی 
را برای ساکنان نواحی روستایی و شهری در پی داشته است. 
بنابر گزارش سازمان مدیریت بحران کشور، در سال 1398 و در 
وقایع آخرین سیل کشور 25 استان شامل 200 شهر و 4304 
روستا تحت تأثیر سیلاب و طغیان رودخانه ها قرار گرفتند. ازجمله 
بیش از 60 هزار واحد شهری و روستایی تخریب شدند و بیش از 
75 هزار واحد مسکونی شهری و روستایی آسیب دیدند. در این 
حوادث، 3285 نفر مصدوم و بیمار به مراکز و واحدهای درمانی 
مراجعه کردند که از این شمار، 1411 نفر به مراکز درمانی انتقال 
یافتند، 1874 نفر در محل حادثه درمان شدند و 76 نفر جان 
باختند )سازمان مدیریت بحران کشور، 1398(. بین 30 تا 100 
درصد ساکنان بیش از 350 روستا و برخی از شهرها تخلیه شدند 
و 400 هزار نفر به صورت اضطراری اسکان داده شدند؛ به بیش 
از 150 هزار واحد مسکونی و نزدیک به 1500 مدرسه خسارت 
وارد شد؛ آب و برق چند هزار روستا، آب ده ها شهر و گاز ده ها 
هزار مشترک قطع شد و زیرساخت های مختلفی نظیر پل ها، 
جاده ها، شبکه های توزیع آب، برق و مخابرات، تأسیسات شهری و 
روستایی، مراکز درمانی و زیرساخت های کشاورزی صدمات جدی 
دیدند؛ به اراضی کشاورزی و باغ ها در حجم وسیع و در مقیاس 
صدها هزار هکتار خسارت وارد آمد؛ تلفات در بخش دام، طیور و 
آبزیان و خسارات به واحدهای صنعتی و صنفی نیز چشمگیر بود.

استان گلستان از جمله استان های حادثه خیز کشور و سیلاب 
یکی از ویژگی های جدایی ناپذیر رودخانه های این استان است. در 
سال های اخیر، سیل های شدیدی در این استان رخ داده است 
که باعث خسارات زیادی به مردم شده است. برای نمونه  می توان 
به سیل های مخرب سال های 1371، 1380، 1381، 1384 و 
نواحی روستایی  1398 اشاره کرد که خسارات شدیدی را در 
حوضه رودخانه گرگانرود پدید آورد )اردلان و همکاران، 1388؛ 
رکن الدین افتخاری و همکاران، 1390؛ محمدی استادکلایه و 
خراسانی، 1394(. سیل سال 1397 و 1398 یکی از بزرگ ترین 
اسفند  پایانی  روزهای  در  بود.  گلستان  استان  تاریخ  سیل های 
سال 1397 و شروع سال 1398 و با بارش هایی بیش از میانگین 

1. Water-related disaster

استان  سیل  کوه ها،  در  برف  ذوب  شروع  همراه  به  بلندمدت2 
گلستان را تحت تأثیر قرار داد. در این حادثه سیلابی، طی 2 روز، 
مقدار 300 میلی متر بارش رخ داد که بیش از 66 درصد متوسط 
بارش یک ساله استان گلستان )450 میلی متر( بود )رجبی زاده و 
همکاران، 1398(. حجم سیلاب به حدی بود که سدهای واقع بر 
روی گرگان رود توان مهار آن را نداشتند. به نحوی که سیل باعث 
تخریب  و  زمین های کشاورزی  رودخانه ها، آب گرفتگی  طغیان 
زیرساخت ها شد )عبدالعلی زاده و خورشیددوست، 1402(. این 
سیل موجب خسارت های گسترده ای به زیرساخت های اساسی 
شهری و روستایی استان از جمله مسکن و ساختمان، زیر آب رفتن 
جاده ها و خطوط راه آهن، آسیب به واحدهای صنعتی، معدنی، 
واحدهای صنفی و زیرساخت های تولید در شهرک های صنعتی، 
آسیب به محصولات استراتژیک کشاورزی، کاهش 40 درصدی 
درآمد بخش گردشگری و خسارت به کوچ نشینان و عشایر استان 
شد. مجموع خسارت برآورده شده، معادل 71 درصد بودجه استان 
و معادل 4800 میلیارد تومان اعلام شد3. در بخش روستایی نیز 
حدود 500 روستا در 4 شهرستان گنبدکاووس، آق قلا، گمیشان 
نواحی  به ویژه  شدند.  شدید  آسیب های  دچار  سیمین شهر  و 
با خسارت های  روستایی در مناطق گلیداغ، آق قلا و گمیشان 
زیادی مواجه شدند و هزاران خانوار بی خانمان شدند )هیئت ویژه 
گزارش ملی سیلاب ها، 1398(. علاوه بر این ها، مواردی مانند ایجاد 
وقفه در کسب و کار، بی نظمی و هرج و مرج، پریشانی، ناراحتی و 
آسیب روانی ایجاد شد. از دست رفتن اعتماد نسبت به مسئولین 
نیز از جمله خسارت هاى غیرمستقیم و ناملموس سیل در استان 

گلستان گزارش شده است )میرزایی و سعد الدین، 1398(.

مدیریت سیل  برای  متفاوتی  در سطح جهانی سیاست های 
پیگیری و اجرا شده است. از جمله سیاست های اولیه برای مدیریت 
ساخت  است،  شده  پیگیری  دولت ها  بیشتر  توسط  که  سیل 
سازه های فیزیکی مقیاس بزرگ است )بوچله و همکاران، 2006; 
مسنر و همکاران، 2007(. اما در سال های اخیر، مدیریت سیل 
به ویژه در کشورهای اروپایی به طور فزاینده ای رو به رویکردهای 
یکپارچه ای آورده است که مستلزم جلب مشارکت جامعه محلی 
در پیشگیری از وقوع سیل و کاهش پیامدهای آن است )مرز و 
همکاران، 2010(. به همین علت مواردی مانند ادراک جامعه 
محلی از آسیب و خطر سیل مورد توجه قرار گرفته است. ادراک 
از خطر سیل به ارزیابی احتمال خطر و احتمال وقوع پیامدهای 
بوتزن،  و  )روفات  دارد  اشاره  اجتماع  و  محیط زیست  برای  آن 
2022(. آن یک جنبه کلیدی از مدیریت ریسک سیل است و 
بیانگر موفقیت مدیریت ریسک در کاهش آسیب ناشی از سیل 
است. ادراک از خطر سیل برای توسعه رویکردهای جدید به ویژه 

2. به گفته علی بیت اللهی، دبیر کارگروه ملی مخاطرات طبیعی، در حوضه تجمع آب 
سیلاب، مقدار میانگین بارش 178 میلی متر از 27 اسفند تا دوم فروردین برای کل حوضه 

بود، این عدد حدود 67 درصد کل میانگین درازمدت سالیانه 50 سال اخیر است.
3. Https://plus.irna.ir/news/83271483
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جلب مشارکت جامعه محلی برای مدیریت خطرات سیل بسیار 
مهم است )Li et al., 2022(. بنابراین لازم است در همه مناطق 
مشارکت مردم در اقدامات تعدیل خطر سیل برای کاهش اثرات 
زیان بار آن مورد توجه قرار گیرد. در این راستا، مطالعه حاضر با 
هدف شناسایی اقدامات تعدیل خطر سیل و تحلیل عوامل مؤثر 
بر مشارکت افراد در فعالیت های تعدیل خطر سیل در بین جوامع 

روستایی استان گلستان انجام شده است. 

چارچوب نظری

امروزه، رویکردهای مدیریت ریسک سیل با تمرکز بر اقدامات 
غیرسازه ای، مانند برنامه ریزی بهبود کاربری اراضی، مقاوم سازی 
انجام  بیمه  و  سیل  هشدار  سیل،  پیش بینی  سیل،  برابر  در 
می شود )برادفورد و همکاران، 2012(. یکی از رویکردهایی که 
توسط کشورهای مختلف مورد حمایت قرار می گیرد، مدیریت 
یکپارچه خطر سیل4 است که چرخه کامل بلایای طبیعی را در 
مدیریت و پیشگیری از سیل در نظر می گیرد )آژانس محیط 
زیست اروپا، 2010(. علاوه بر این، اهمیت مشارکت مردم محلی در 
تصمیم گیری و به ویژه در مدیریت ریسک سیل، توسط معاهدات 
بین المللی و منطقه ای نیز مورد تأکید قرار گرفته است )ون و 
همکاران، 2015(. بنابراین ایجاد مکانیسم های مشارکت عمومی 
برای اطمینان از مشارکت شهروندان در چرخه مدیریت سیل 
از عناصر اصلی مدیریت یکپارچه سیل است. به طور کلی، عوامل 
مؤثر بر مشارکت جامعه در اقدامات کاهش خطر سیل پیچیده و 
چند وجهی هستند )گروتمن و روسویگ، 2006(. این ها ترکیبی 
از عوامل فردی و شخصی، عوامل روان شناختی و ادراکی و عوامل 
1400؛  همکاران،  و  )سراوانی  هستند  جغرافیایی  و  محیطی 
مسعود و همکاران، 2018؛ بودوک و همکاران، 2019؛ گروتمن و 
همکاران، 2006؛ پوسین و همکاران، 2014؛  بوبک 5 و همکاران، 
2012(.  درک این عوامل برای تدوین سیاست های مناسب جهت 
جلب مشارکت افراد در برنامه های مقابله با خطر سیل مهم است. 
چارچوب مفهومی تحقیق با تلفیق عوامل ذکر شده در تصویر شماره 

1 نشان داده شده است. 

پیشینه تحقیق

نتایج تحقیق عزیزپور و همکاران )1394( در روستاهای حوزه 
گرایش  دادند  نشان  بویراحمد  شهرستان  بشار  رودخانه  آبخیز 
سیل،  مخاطره  کاهش  در  مشارکت  برای  مورد بررسی  جامعه 
به خصوص  اجتماعی،  و  اقتصادی  عوامل  با  تنگاتنگی  ارتباط 
وضعیت درآمد، سن جامعه و سطح سواد دارد. در تحقیق سراوانی 
و همکاران )1400( بیان شد اقدامات پیشگیرانه برای کاهش 
آسیب سیل در استان گلستان مورد توجه قرار نگرفته است و 

4. Integrated flood risk management
5. Bubeck

بیشتر تأکید بر انجام کارهای داوطلبانه پس از وقوع سیل است 
افزایش  در  مهمی  نقش  با سیل  مقابله  قبلی  تجربه  داشتن  و 
مشارکت در اقدامات مقابله با سیل داشت. رمضانی و همکاران 
)1400( در بررسی عوامل انسانی و محیطی مؤثر بر آسیب پذیری 
نتیجه  این  به  برابر سیل در شهرستان عجب شیر  در  روستاها 
رسیدند که شیب، توپوگرافی و نزدیکی روستا به بستر رودخانه 
مانند  عواملی  به علاوه  است.  تأثیرگذار  سیل  آسیب  میزان  بر 
تجربه قبلی سیل، مهارت های کسب شده در تقابل با وقوع سیل 
و درآمد و زیرساخت ها، با میزان آمادگی روستاییان در برابر سیل 
هم بستگی معنادار قوی تری دارد. شاکری و همکاران )1400( 
در مطالعه ای وضعیت حکمرانی ریسک سیل در ایران را بررسی 
کردند و 5 راهبرد پیشگیری، دفاعی، کاهشی، آمادگی و بازیابی، 
مدیریت ریسک سیل برای تحلیل سیستم حکمرانی ریسک سیل 
را تحلیل کردند. نتایج نشان دادند در ایران به اقدامات و منابع 
جامعه محلی کمتر توجه می شود و برای مدیریت بحران ها متکی 
به مداخله دولت هستند. به همین علت در برنامه ها و اقدامات 
بین  همسویی  و  همبستگی  تنوع،  سیل  مدیریت  راهبردهای 
کنشگران بیرونی و جامعه محلی کمرنگ است. در این تحقیق بر 
اهمیت 2 راهبرد دفاعی و آمادگی مقابله با سیل نسبت به دیگر 
راهبردهای پنج گانه طرح های مدیریت سیل تأکید شد. یافته های 
طولابی نژاد و همکاران )1401( در زمینه عوامل مؤثر بر آمادگی 
روستایی مستعد طغیان  نواحی  در  وقوع سیل  برابر  در  فردی 
سیل در شهرستان پلدختر حاکی از آن بود که به  ترتیب عوامل 
جامعه شناختی فردی، وضعیت اقتصادی اجتماعی خانواده، تأثیر 
جامعه و سازگاری با خطر بیشترین نقش را در آمادگی فردی 

برابر سیل داشته اند. 

در تحقیق گروتمن و ریوسیگ6 )2006( عوامل تعیین کننده 
پیشگیری از آسیب های ناشی از مخاطرات سیل توسط خانوارها 
با کاربرد نظریه انگیزه حفاظت در آلمان بررسی شد. پاسخ گویان 
157 نفر از ساکنان خانه های مستعد سیل در کلن آلمان بودند.

شهری که به طور سنتی در معرض حوادث جزئی و بزرگ سیل بوده 
است. نتایج این مطالعه تأثیر متغیرهای اجتماعی و روان شناختی 
شامل درک ساکنان از تجربه سیل قبلی، کارایی و هزینه های 
رفتار محافظت از خود و ادراک ساکنان از توانایی خود برای انجام 
اقدامات محافظتی را نشان داد. برای برانگیختن ساکنان مناطق 
سیل خیز برای مشارکت در پیشگیری از خسارت، لازم است نه تنها 
خطر سیل و پیامدهای بالقوه آن، بلکه امکان، اثربخشی و هزینه 
اقدامات پیشگیرانه خصوصی نیز اطلاع رسانی شود. در تحقیق 
بیوبک و همکاران )2012( تمرکز بر بخش آلمانی رودخانه راین 
بود و توسعه بلند مدت و اثربخشی اقدامات کاهش سیل بررسی 
از  انواع مختلفی  این مطالعه  شد )بیوبک و همکاران، 2012(. 
اقدامات کاهش سیل را که در امتداد رودخانه راین در آلمان اجرا 

6. Grothmann and Reusswig
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شده است، شامل اقدامات ساختاری، مانند موانع سیل، سیلاب ها 
و سیل زدایی ساختمان ها و همچنین اقدامات غیرسازه ای، مانند 
برنامه ریزی کاربری زمین و سیستم های پیش بینی سیل و هشدار 
نتایج، عواملی مانند نگهداری زیرساخت ها،  بررسی کرد. طبق 
مشارکت جامعه، منابع مالی و وجود سیاست حمایتی بر پایداری 
بلندمدت اقدامات کاهش سیل تأثیر می گذارند. پوسین و همکاران 
)2014( با استفاده از نظریه اصلاح شده انگیزه حفاظت، عوامل 
مؤثر بر رفتار کاهش خسارت سیل توسط خانوارها با جمع آوری 
اطلاعات از 885 خانوار در 3 منطقه مستعد سیل در فرانسه را 
تحلیل کردند. یافته ها نشان دادند ارزیابی از تهدید سیل تأثیر 
کمی بر رفتار دارد، در حالی که ارزیابی  از اقدامات مقابله با سیل 
تأثیر مهم تری دارند. یافته ها نشان دادند مواردی، مانند تجربه 
سیل، سیاست ها و مشوق های مالی مدیریت خطر و شبکه های 
هستند.  تأثیرگذار  سیل  برابر  در  آمادگی  افزایش  بر  اجتماعی 
بر اساس این نتایج، 2 توصیه سیاستی شامل بهبود کمپین های 
ارتباطی در مورد اقدامات کاهش خسارت سیل و ارائه مشوق های 
مالی اضافی برای افزایش آمادگی فردی در برابر سیل ارائه شدند. 
در یک مطالعه در مالزی، رابطه بین ادراک از آسیب پذیری جوامع 
ساحلی، شدت خطرات سیل، ادراک از مزایای و معایب مدیریت 
ریسک سیل و تجربه قبلی افراد از مدیریت ریسک سیل بررسی 
شد )مسعود و همکاران، 2018(. اطلاعات از نمونه ای متشکل از 
320 خانوار از جوامع ساحلی مالزی گردآوری شدند. داده ها با 
استفاده از مدل سازی معادلات ساختاری تجزیه و تحلیل شدند. 
سیل،  برابر  در  آسیب پذیری  از  ادراک  داد  نشان  مطالعه  این 
ریسک  مدیریت  مزایای  از  ادراک  از شدت خطر سیل،  ادراک 
سیل و تجربه قبلی مواجهه با سیل تأثیر مثبت و معناداری بر 
قصد مشارکت در فعالیت های پیشگیری از سیل دارد. در یک 
مطالعه دیگر توسط بودوک7 و همکاران )2019( تأثیر راهبرد 
ارتباطات ریسک برای تغییر نگرش ها و رفتارها در رابطه با خطر 

7. Bodoque

سیل ناگهانی  در اسپانیا بررسی شد. نتایج نشان دادند راهبرد 
ارتباطات ریسک درک خطر سیل را در منطقه مورد مطالعه در 
بلندمدت افزایش داد. همچنین، سطح آگاهی مردم از روش های 
افزایش  را  حفاظت  برنامه  مختلف  قابلیت های  سیل  با  مقابله 
داد و افراد را قادر کرد تا در مواجهه با سیل ناگهانی توانمندی 
بیشتری داشته باشند. کیو و همکاران )2022( با داده های 260 
پرسش نامه، وضعیت فعلی مشارکت عمومی در اقدامات مربوط به 
کاهش بلایای طبیعی در چین را بررسی کردند. نتایج نشان دادند 
مشارکت عمومی جامعه در زمینه تمرین های تخلیه و آموزش 
مهارت های خودیاری در سطح بالایی بود. تأثیر عوامل نگرشی 
شباهت  بلایا  کاهش  فعالیت های  در  شرکت  برای  تصمیم  بر 
بالایی در بین انواع جامعه داشت. مشارکت عمومی در کاهش 
بلایا تحت تأثیر عواملی مانند نگرش، هنجارهای ذهنی، تجربه 
قبلی، کنترل رفتاری ادراک شده، درک ریسک و شناخت حوزه 
مشارکت است. وانگ8 و همکاران )2022( عوامل تعیین کننده 
قصد ساکنان شهری برای آماده سازی برای خطر سیل در مناطق 
اطلاعات 857  کردند.  بررسی  را  چین  هنان  استان  سیل خیز 
پرسش نامه از طریق یک نظرسنجی آنلاین جمع آوری شد. نتایج 
نشان داد ند هم درک تهدید و هم ارزیابی مقابله با خطر سیل در 
افزایش تمایل ساکنان به آمادگی مؤثر است. همچنین نگرش های 
مقابله ای با ریسک منفی، تمایل افراد به آمادگی را کاهش داد. 
اگر مردم اقدامات آمادگی را کاملًا ضروری تلقی نکنند، آن ها را 
به تعویق می اندازند یا تمرکز خود را به اقدامات عمومی حفاظت 
از سیل معطوف می کنند. همچنین این مطالعه نتیجه گرفت که 
تأثیر مثبت هنجارهای اجتماعی بر آماده سازی برای خطر سیل، 

تمرکز بر قدرت بسیج اجتماعی را تقویت می کند

8. Wang

و  تيريرا در مد ی طبیعیاياست که چرخه کامل بلا 1لیخطر س پارچهکي تيري، مدگیردکشورهای مختلف مورد حمايت قرار می
 مردم محلیمشارکت  تیاهم ن،ي(. علاوه بر اEuropean Environment Agency, 2010) ردیگیدر نظر م لیاز س یریگشیپ

 Whenنیز مورد تأکید قرار گرفته است ) یاو منطقه یالمللنیتوسط معاهدات ب ل،یس سکير تيريدر مد ژهيوو به یریگمیدر تصم
et al., 2015 از عناصر  لیس تيرياز مشارکت شهروندان در چرخه مد نانیاطم یبرا یمشارکت عموم یهاسمیمکان جاديا(. بنابراين

و چند  دهیچیپ لیه در اقدامات کاهش خطر سعوامل مؤثر بر مشارکت جامع ،یطور کلبه .پارچه سیل استاصلی مديريت يک
شناختی و ادراکی و اينها ترکیبی از عوامل فردی و شخصی، عوامل روان. (Grothmann and Reusswig, 2006) هستند یوجه

 Masud et al., 2018; Bodoque et al., 2019; Grothmann et؛1400)سراوانی و همکاران،  عوامل محیطی و جغرافیايی است
al., 2006; Poussin et al., 2014; Bubeck et al., 2012) .های مناسب جهت جلب سیاست تدوين یعوامل برا نيدرک ا

( نشان 1های مقابله با خطر سیل مهم است. چارچوب مفهومی تحقیق با تلفیق عوامل ذکر شده در شکل )افراد در برنامه مشارکت
 داده شده است. 

 

 
 . چارچوب مفهومی تحقیق1شکل 

 
 پیشینه تحقیق

گرايش جامعه نشان داد که  روستاهای حوزه آبخیز رودخانه بشار شهرستان بويراحمد ( در1394نتايج تحقیق عزيزپور و همکاران )
عیت درآمد، خصوص وضمورد بررسی برای مشارکت در کاهش مخاطره سیل، ارتباط تنگاتنگی با عوامل اقتصادی و اجتماعی، به

سیل در  یبکاهش آس اقدامات پیشگیرانه برایبیان شد که ( 1400در تحقیق سراوانی و همکاران ). سن جامعه و سطح سواد دارد
داشتن تجربه قبلی  وتر تأکید بر انجام کارهای داوطلبانه پس از وقوع سیل است و بیش نگرفته استمورد توجه قرار  استان گلستان

بررسی عوامل ( در 1400رمضانی و همکاران ) ش مهمی در افزايش مشارکت در اقدامات مقابله با سیل داشت.مقابله با سیل نق
شیب، توپوگرافی و  به اين نتیجه رسیدند که  شیرشهرستان عجبدر پذيری روستاها در برابر سیل انسانی و محیطی موثر بر آسیب
های کسب عواملی مانند تجربه قبلی سیل، مهارتبه علاوه . تأثیرگذار استبر میزان آسیب سیل نزديکی روستا به بستر رودخانه 

. تری داردبستگی معناداری قویها، با میزان آمادگی روستايیان در برابر سیل همشده در تقابل با وقوع سیل و درآمد و زيرساخت
پنج راهبرد پیشگیری، دفاعی، بررسی کردند و را وضعیت حکمرانی ريسک سیل در ايران ای در مطالعه (1400شاکری و همکاران )

را تحلیل کردند. نتايج نشان داد که در کاهشی، آمادگی و بازيابی، مديريت ريسک سیل برای تحلیل سیستم حکمرانی ريسک سیل 
به همین علت شود و بیشتر به برای مديريت متکی به مداخله دولت هستند. ايران به اقدامات و منابع جامعه محلی کمتر توجه می

در  کمرنگ است.بین کنشگران بیرونی و جامعه محلی ها و اقدامات راهبردهای مديريت سیل تنوع، همبستگی و همسويی در برنامه
                                                           

1 Integrated flood risk management 

 یهایتدر فعال مشارکت
 تعديل خطر سیل

 

حیطی و جغرافیايی )قدمت منزل مسکونی، فاصله تا عوامل م
 منزل( ساخت در مناسب و مقاوم رودخانه و استفاده از مصالح

 

های مقابله با آشنايی با اصول و روششناختی و ادراکی )عوامل روان
های گذشته، اعتقاد به سیل، آگاهی میزان تخريب سیل

ر سیل، ادراک از پذيری کنترل و مديريت سیل، دريافت هشداامکان
 قابلیت اعتماد هشدارهای سیل، ادراک از خطر سیلاب در آينده(

 

عوامل فردی و شخصی )جنسیت، سواد، سن، تعداد اعضای خانوار، 
 درآمد(

 

تصویر 1. چارچوب مفهومی تحقیق
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معرفی منطقه مورد مطالعه

استان گلستان با مساحت 20438 کیلومتر مربع شامل 5 حوضه 
آبخیز گرگان رود، اترک، قره سو، خلیج گرگان و نکارود و دارای 3 اقلیم 
خشک و بیابانی، کوهستانی و معتدل خزری است. در مجموع 45 
رودخانه به طول 2700 کیلومتر در این استان جریان دارد. متوسط 
بارندگی سالیانه استان در شرایط نرمال 405 میلی متر و متوسط 
دمای سالیانه نیز 17 درجه سانتی گراد است )رجبی زاده و همکاران، 
1398(. مناطق موردمطالعه مراوه تپه، آق قلا، گمیشان به ترتیب در 
شمال شرق، شمال و شمال غرب استان گلستان و در کرانه شرقی 
دریای خزر واقع شده اند. شهرستان آق قلا با جمعیتی حدود 133 
هزار نفر، 1763/5 کیلومتر مربع  وسعت دارد که معادل 8/6 درصد از 
کل مساحت استان را شامل می شود. شهرستان گمیشان با جمعیتی 
معادل 68773 نفر و وسعتی حدود 1286/1 کیلومتر مربع، 6/3 
درصد از مساحت استان و رتبه 6 از نظر وسعت در بین شهرستان های 
استان را دارد. همچنین بخش گلیداغ )منطقه مورد مطالعه شهرستان 
نواحی  است.  نفر جمعیت  هزار  و 27  روستا  دارای 52  مراوه تپه( 
شهری و روستایی منطقه مورد مطالعه به علت قرارگیری در مسیر 
رودخانه گرگان رود به دریای خزر در معرض خطر سیل قرار دارند 
و به همین علت برای این مطالعه انتخاب شدند. رودخانه گرگا ن رود 
که آبراهه اصلی حوضه گرگانرود است و بیشترین حجم آب استان 
گلستان در آن جریان دارد، از کوه های شمال شرقی استان سرچشمه 
می گیرد و با گذر از شهرهای کلاله، گنبد و از به هم پیوستن مجموعه 
زیادی از رودخانه های محلی 3 سد استان شامل بوستان، گلستان و 
وشمگیر را پر کرده و با گذر از شهر های آق قلا و گمیشان در نهایت به 

دریای خزر وارد می شود )تصویر شماره 2(. 

روش

این تحقیق از لحاظ هدف، کاربردی، از نظر گردآوری داده ها، 
و  توصیفی  متغیرها،   سنجش  و  کنترل  از لحاظ  و  میدانی 
غیرآزمایشی است. در این تحقیق از بین انواع روش های تحقیق 
توصیفی، از پیمایش برای دستیابی به اهداف مورد نظر بهره گرفته 
خانوارهای  سرپرستان  کلیه  شامل  آماری،  جامعه  است.  شده 
ساکن در روستاهای سیل زده )سیل اواخر اسفند 1397 تا اوایل 
گلیداغ(،  )بخش  مراوه تپه  شهرستان های  در  فروردین 1398( 
آق قلا و گمیشان در استان گلستان بود. اطلاعات مورد نیاز از 395 
سرپرست خانوار در 22 روستای منطقه گردآوری شد. تخصیص 
نمونه ها به هر روستا با انتساب متناسب با توجه به جمعیت هر 

روستا صورت گرفت.

ابزار گردآوری داده ها و اندازه گیری متغیرها، پرسش نامه است 
که با توجه به مرور تحقیقات پیشین و مصاحبه های کارشناسی 
تدوین شد. پرسش نامه اولیه توسط پژوهشگر و همکاران تحقیق 
بر اساس بررسی تحقیقات پیشین تدوین شد )سراوانی و همکاران، 
1400؛ مسعود و همکاران، 2018؛ بودوک و همکاران، 2019؛  
گروتمن و روسویگ، 2006؛ پوسین و همکاران، 2014؛ بوبک و 
همکاران، 2012(. سپس پرسش نامه توسط کارشناسان مرتبط 
)شامل 4 نفر کارشناس بخش مدیریت بحران در جهاد کشاورزی 
استان گلستان، شهرستان های مراوه تپه، آق قلا و گمیشان( بررسی 
شد. با انجام برخی تغییرات طبق نظرات دریافت شده پرسش نامه 
اولیه تدوین نهایی شد. به این ترتیب پرسش نامه نهایی در 3 بخش 
اصلی شامل الف( ویژگی های جمعیت شناختی پاسخ گویان؛ ب( 
متغیرهای ویژگی های سیل، تجربه، دانش و نگرش در خصوص 

تصویر 2. موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعه و پهنه سیل
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سیل؛ ج( اقدامات لازم برای کاهش آسیب ناشی از سیل تنظیم 
شد. روایی پرسش نامه با نظر 3 نفر از متخصصان موضوعی شامل 
کارشناسان محلی و یک نفر از اساتید با تخصص اقلیم، ارزیابی و 
با انجام اصلاحاتی تأیید شد. قبل از توزیع پرسش نامه ها، نمونه ای 
از 20 نفر در جامعه آماری )که از تحلیل نهایی حذف شدند(، برای 
پیش آزمون کردن پرسش نامه و برای ارزیابی شفافیت و جامع 
بودن سؤالات و همچنین امکان سنجی کلی پرسش نامه انتخاب 
شدند و پس از دریافت بازخوردها، اصلاحاتی در پرسش نامه انجام 
شد. ضریب آلفای کرونباخ برای متغیر وابسته 0/79 محاسبه شد 
که چون بالاتر از مقدار 0/7 بود، پایایی این قسمت از پرسش نامه 
 SPSS تأیید شد. محاسبات آماری این تحقیق، به وسیله نرم فزار
نسخه 16 و Excel در 2 بخش آمار توصیفی و استنباطی انجام 
شده است. رگرسیون خطی چندگانه برای شناسایی رابطه بین 
و  سیل  تعدیل خطر  اقدامات  از  استفاده  میزان  وابسته  متغیر 
متغیرهای مستقل، شامل متغیرهای جمعیت شناختی، محیطی 
و متغیرهای نگرشی نشان داده شده در تصویر شماره 1 استفاده 
شد. قبل از اجرای مدل رگرسیون فرضیات مختلف آن بررسی و 
پس از اطمینان از برقراری شرایط آن، مدل رگرسیونی اجرا شد. 
ابتدا وجود رابطه خطی بین متغیرهای مستقل و وابسته ازطریق 
همبستگی  رابطه  وجود  سپس  شد.  بررسی  پراکنش  نمودار 
بین خطاهای مدل با آزمون دوربین واتسون و همچنین رابطه 
هم خطی بین متغیرهای مستقل با 2 مقدار عامل تورم واریانس9 و 
تولرانس بررسی شد که نتایج آن در ادامه ارائه شده است )مؤمنی 

و فعالی قیومی، 1401(. 

یافته ها

جنسیت 

طبق نتایج جدول شماره 1 مشاهده می شود که 12/5 درصد 
از پاسخ گویان زن و 86/58 درصد مرد هستند. 

تحصیلات

بیشتر  که  می شود  مشاهده   2 شماره  جدول  نتایج  طبق 
پاسخ گویان کم سواد یا بی سواد هستند، به طوری که 32/41 درصد 
تحصیلات ابتدایی و راهنمایی، 22/28 درصد بی سواد و 29/62 
درصد نیز دارای تحصیلات در سطح دبیرستان و دیپلم هستند. 
به ترتیب 10/13 و 4/81 درصد پاسخ گویان بیان کردند که دارای 

تحصیلات دانشگاهی کارشناسی و کارشناسی ارشد هستند. 

سن

بیشتر  که  می شود  مشاهده   3 شماره  جدول  نتایج  طبق 
پاسخ گویان )34/68( در رده سنی بین 31 تا 45 سال قرار دارند. 

9. Variance Inflation Factor (VIF)

همچنین 23/29 درصد در رده سنی کمتر از 30 سال، 34/68 
درصد در رده سنی 31 تا 45 سال و 13/42 درصد در رده سنی 

بیشتر از 60 سال قرار دارند. 

تعداد اعضای خانواده

طبق نتایج جدول شماره 4 مشاهده می شود که 47/59 درصد 
پاسخ گویان بیان کردند که اعضای خانواده آن ها بین 3 تا 4 نفر و 
17/97 درصد نیز بیان کردند که اعضای خانواده آن ها بین 5 تا 
6 نفر است. میانگین اعضای خانواده 4/31 نفر، بیشترین آن 10 

و کمترین نیز صفر بود.

درآمد سالیانه 

طبق نتایج جدول شماره 5 مشاهده می شود که 20/76 درصد 
پاسخ گویان بیان کردند که دارای درآمد سالیانه 24 میلیون تومان 
و کمتر در سال هستند. همچنین 29/11 درصد نیز دارای درآمد 
سالیانه 24 تا 36 میلیون در سال هستند. میانگین درآمد سالانه 
در بین پاسخ گویان این تحقیق 30/41 میلیون تومان محاسبه 

شد.

قدمت ساخت منزل مسکونی

طبق نتایج جدول شماره 6 مشاهده می شود که قدمت ساخت 
منزل مسکونی برای 24/05 درصد پاسخ گویان بین 11 تا 15 
سال است. همچنین 9/37 درصد پاسخ گویان دارای خانه های با 
عمر کمتر از 5 سال بودند. از طرفی بخش کمی از پاسخ گویان 
)7/09 درصد( دارای منزل مسکونی با عمر 26 سال و بیشتر 
بودند. میانگین قدمت منزل مسکونی نیز 18/33 سال محاسبه 

شد.

فاصله محل زندگی تا رودخانه

طبق نتایج جدول شماره 7 مشاهده می شود که 55/95 درصد 
پاسخ دهندگان همجوار رودخانه یعنی در فاصله 250 و کمتر، 
15/44 درصد در فاصله بین 250 تا 500 متری، 11/65 درصد 
در فاصله 500 تا 750 متری، 7/34 درصد در فاصله 750 تا 
1000 متری و 4/56 درصد نیز در فاصله بیشتر از 1000 متری 
رودخانه زندگی می کنند. همچنین 5/06 درصد نیز بیان کردند 
در فاصله  بسیار دور از رودخانه )فاقد رودخانه( زندگی می کنند. 

آمار توصیفی متغیرهای تأثیرگذار بر آمادگی مواجهه با سیل

جدول شماره 8 توزیع فراوانی متغیرهای تأثیرگذار بر آمادگی 
مواجهه با سیل در منطقه مورد مطالعه را نشان می دهد. ملاحظه 
می شود 31/65 درصد پاسخ گویان اعتقاد دارند از مصالح مقاوم 
و مناسب در ساخت منزل خود استفاده کرده اند و 85/32 درصد 
نیز بیان کردند که سد،  آبگیر، زهکش، آب بند در نزدیکی محل 
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تعداد سیل های  از  آگاهی  و  دانش  دارد.  وجود  آن ها  سکونت 
بود،  آن ها در سطح منطقه متوسط  تخریب  میزان  و  گذشته 
زیرا کمی بیشتر از نصف پاسخ گویان )52/66 درصد( در این 
زمینه دانش و آگاهی داشتند. در خصوص آشنایی با اصول و 
روش های مقابله با سیل، نتایج نشان دادند بخش عظیمی از 
با این اصول هستند و فقط 16/96  پاسخ گویان فاقد آشنایی 
درصد بیان کردند که با اصول و روش های مقابله با سیل آشنایی 

دارند. اعتقاد به امکان پذیری کنترل و مدیریت سیل می تواند در 
پیشبرد اقدامات مقابله ای و آمادگی برای مقابله با سیل مؤثر 
درصد   28/86 فقط  تحقیق  این  نتایج  طبق  با این حال  باشد. 
پاسخ گویان اعتقاد دارند سیل قابلیت کنترل و مدیریت دارد. 
نتایج بیانگر این است که 43/29 درصد پاسخ گویان هشدار در 
خصوص جاری شدن سیل دریافت کردند و 35/19 درصد اعتقاد 
داشتند که هشدارهای وقوع سیل صحیح و قابل اعتماد است. 

جدول 1. توزیع فراوانی برحسب نوع جنسیت

 تعداد )درصد(جنسیت

)12/5( 48زن

)86/58( 342مرد

)98/73( 390جمع

)1/27( 5بدون پاسخ

)100( 395جمع کل

جدول 2. توزیع فراوانی بر حسب سطح تحصیلات

درصد تجمعیتعداد )درصد(تحصیلات

22/28)22/28(88بی سواد

54/68)32/41(128ابتدایی و راهنمایی )1 تا 8 سال(

84/30)29/62(117دبیرستان و دیپلم )9 تا 12 سال(

94/43)10/13(40کارشناسی )12 تا 16 سال(

99/24)4/81(19کارشناسی ارشد و بیشتر )16 تا 18 سال و بیشتر(

-)99/24(392مجموع پاسخ ها

100)0/76(3بدون پاسخ

)100(395جمع کل

جدول 3. توزیع فراوانی برحسب رده سنی

درصد فراوانی تجمعی تعداد )درصد(رده سنی

23/29)23/29(92کمتر از 30 سال

57/97)34/68(31137 تا 45 سال

86/58)28/61(46113 تا 60 سال

100)13/42(53بیشتر از 60 سال

)100(395جمع کل

میانگین: 43/91، انحراف معیار: 17/25، کمترین: 17، بیشترین: 75 
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جدول 5. توزیع فراوانی بر حسب درآمد سالیانه )میلیون تومان(

درصد تجمعیتعداد )درصد(درآمد سالیانه

20/76)20/76(2482 و کمتر

49/87)29/11(24115 تا 36

69/11)19/24(3676 تا 48

85/06)15/95(4863 تا 60

96/20)11/14(44بیشتر از 60

-)96/20(380مجموع پاسخ ها

100)3/80(15بدون پاسخ

-)100(395جمع کل

میانگین: 30/43، انحراف معیار 18/4، کمترین 12، بیشترین 100

جدول 6. توزیع فراوانی بر حسب قدمت ساخت منزل مسکونی

درصد تجمعیتعداد )درصد(قدمت ساخت منزل

9/37)9/37(537 سال و کمتر

32/91)23/54(693 تا 10

56/96)24/05(1195 تا 15

75/19)18/23(1672 تا 20

92/91)17/22(2170 تا 25

100)7/09(2628 سال و بیشتر

-)100(395جمع کل

میانگین: 18/33، انحراف معیار 15/25، کمترین: 2، بیشترین: 40

جدول 4. توزیع فراوانی بر حسب تعداد اعضای خانواده

درصد تجمعی تعداد )درصد(تعداد اعضای خانواده

24/56)24/56(297 و کمتر

72/15)47/59(3188 تا 4

90/13)17/97(571 تا 6

98/99)8/86(735 و بیشتر

-)98/99(391جمع

100)1/01(4بدون پاسخ

-)100(395جمع کل

میانگین: 4/31، انحراف معیار: 1/87، بیشترین: 10، کمترین: 0
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در خصوص ادراک از ریسک سیلاب در آینده )احتمال وقوع 
سیلاب در آینده(، نتایج نشان دادند 54/18 درصد پاسخ گویان 

ریسک وقوع سیلاب در آینده را محتمل ارزیابی کردند.

مشارکت در اقدامات لازم برای کاهش آسیب ناشی از سیل

جدول شماره 9 میزان مشارکت در اقدامات لازم برای تعدیل 
خطر سیل را نشان می دهد. ملاحظه می شود که مواردی مانند 
کنترل ایمنی شبکه برق،  آب و گاز ساختمان )48/86 درصد(، 
در  شخصی  اسناد  و  قیمت  گران  اثاثیه  دادن  قرار  از  اجتناب 
زیرزمین و سایر مسیرهای احتمالی ورود آب )47/09 درصد(، 
در  دولتی  سازمان های  از  اخبار  و  هواشناسی  اطلاعات  کسب 
خصوص هشدار جاری شدن سیل )45/32 درصد(، اجتناب از 
قراردادن مواد سمی و خطرناک در مسیر ورود آب )45/06 درصد( 
بیشتر مورد توجه قرار گرفته و پاسخ گویان مشارکت بیشتری در 
کاربرد این اقدامات داشته اند. در واقع این اقدامات به علت اینکه 
هزینه اجرایی ندارد و از همه مهم تر به ایمنی و حفاظت از اموال 

مربوط است بیشتر مورد توجه بود. برخی اقدامات آموزشی و 
ترویجی و مالی از نظر میزان اجرا کمتر مورد توجه قرار گرفتند. 
این ها عبارت اند از شرکت در مانورها / رویدادهای آمادگی برای 
رویارویی با سیل در سطح محلی )1/77 درصد(، شرکت دادن 
اعضای خانواده و فامیل در کلاس های آموزشی مرتبط با اقدامات 
احتیاطی و پیشگیرانه قبل و در موقع وقوع سیل )2/78 درصد(، 
از  آگاهی  و  برای کسب دانش  آموزشی  شرکت در کلاس های 
اقدامات احتیاطی و پیشگیرانه قبل و در موقع وقوع سیل )5/32( 
و تأمین پس انداز کافی برای فراهم سازی مخارج جاری خانوار در 
زمان سیل )6/33 درصد( که توسط درصد کوچکی از پاسخ گویان 
مورد توجه قرار گرفته بودند. در واقع به علت اینکه امکان اجرای 

آن ها نیست یا شرایط اجرای آن ها فراهم نیست.

تعیین کننده های مشارکت در اقدامات تعدیل خطر سیل

برای بررسی رابطه متغیر وابسته میزان مشارکت در کاربرد 
اقدامات تعدیدل خطر سیل با متغیرهای مستقل نشان داده شده 

جدول 7. توزیع فراوانی برحسب فاصله محل زندگی تا رودخانه

درصد فراوانی تجمعیتعداد )درصد(فاصله محل زندگی از رودخانه )متر(

55/95)55/95(250221 متر و کمتر

71/39)15/44(25061 تا 500

83/04)11/65(50046 تا 750

90/38)7/34(75029 تا 1000

94/94)4/56(100018 متر و بیشتر

100)5/06(20فاقد رودخانه

-)100(395جمع کل

میانگین: 436/41، انحراف معیار: 384/33، کمترین: 10، بیشترین: 3000

جدول 8. توزیع فراوانی متغیرهای تأثیرگذار بر آمادگی مواجه با سیل

تعداد )درصد(متغیرهای تأثیرگذار بر آمادگی مواجهه با سیل

)31/65(125استفاده از مصالح مقاوم و مناسب در ساخت منزل )ادراک از کیفیت مصالح ساختمان(

)85/32(337وجود سد،  آبگیر، زهکش، آب بند در نزدیکی محل سکونت

)52/66(208آگاهی از میزان تخریب سیل های گذشته

)16/96(67آشنایی با اصول و روش های مقابله با سیل

)28/86(114اعتقاد به امکان پذیری کنترل و مدیریت سیل

)43/29(171دریافت هشدار در خصوص جاری شدن سیل

)35/19(139ادراک از صحیح و قال اعتماد بودن هشدارهای وقوع سیل

)54/18(214احتمال وقوع سیلاب در آینده )ادراک از خطر سیلاب در آینده(
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در تصویر شماره 1 از تحلیل رگرسیون خطی چند متغیره استفاده 
شد. نتایج برآورد پارامترهای رگرسیون در جدول شماره 10 نشان 
داده شده است. با توجه به جدول شماره 10 مشاهده می شود که 
مقدار ضریب تعیین برابر با 0/475 است که نشان می دهد 47/5 
درصد تغییرات میزان استفاده از اقدامات تعدیل خطر سیل توسط 
متغیرهای مستقل نشان داده شده در جدول شماره 10 تبیین 
می شوند. با توجه به مقدار F )24/464( و سطح معنی داری آن، 
معنی دار بودن رگرسیون و رابطه خطی بین متغیرها در سطح 99 
درصد اطمینان تأیید شد. مقدار آماره دوربین واتسون نیز 1/871 
محاسبه شد که نشان می دهد بین خطاهای مدل همبستگی 

وجود ندارد. با توجه به 2 ستون عامل تورم واریانس و تولرانس 
مشاهده می شود که میزان هم خطی بین متغیرهای مستقل پایین 

است.

با توجه به ستون B و سطح معنی داری در جدول شماره 10، 
مشاهده می شود که 7 متغیر مستقل تأثیر مثبت و معنی داری بر 
بتا  مقادیر  از  دارند.  تعدیل خطر سیل  اقدامات  از  استفاده  میزان 
مستقل  متغیرهای  نقش  و  اهمیت  بیان  برای  می توان  در جدول 
در پیش گویی متغیر وابسته استفاده کرد و در مورد اهمیت نسبی 
اهمیت  نشان دهنده   بتا  مقدار  بودن  بزرگ  کرد.  قضاوت  متغیرها 
نسبی و نقش آن در پیشگویی متغیر وابسته است. بنابراین می توان 

جدول 9. وضعیت میزان مشارکت در اقدامات لازم برای تعدیل خطر سیل 

میزان مشارکت در اقدامات مقابله با خطر سیل
میزان استفاده

تعداد )درصد(

)15/95(63نگهداری آذوقه و مواد غذایی در محل ایمن قبل از وقوع سیل 

)10/38(41ساخت و آماده سازی پناهگاه یا مکانی برای حفاظت ساکنان در موقع بروز خطر سیل 

)22/53(89ساخت و آماده سازی پناهگاه یا مکانی برای حفاظت دام ها در موقع بروز خطر سیل 

)19/24(76در دسترس قرار دادن جعبه کمک های اولیه و سایر تجهیزات پزشکی و دارویی در محل مناسب

)16/46(65در دسترس قرار دادن رادیو و چراغ قوه با باتری در محل پناگاه یا مکان مناسب

)10/63(42بیمه اموال، لوازم منزل و سایر دارایی ها در برابر آسیب های سیل 

)9/87(39نصب محافظ ورود آب برای پنجره ها و درها 

)10/89(43بهبود پایداری ساختمان از طریق مقاوم سازی و ضد آب سازی ساختمان

)6/58(26خرید و آماده سازی تجهیزات تخلیه آب در موقع وقوع سیل 

)45/06(178اجتناب از قرار دادن مواد سمی و خطرناک در مسیر ورود آب

)47/09(186اجتناب از قرار دادن اثاثیه گران قیمت و اسناد شخصی در زیرزمین و سایر مسیرهای احتمالی وورد آب

)14/68(58کنترل لوله های فاضلاب جهت اطمینان از تخلیه به موقع آب

)45/32(179کسب اطلاعات هواشناسی و اخبار از سازمان های دولتی در خصوص هشدار جاری شدن سیل

)18/99(75کسب اطلاعات پزشکی و سلامت برای آمادگی استفاده از جعبه کمک های اولیه

)5/32(21شرکت در کلاس های آموزشی بر کسب دانش و آگاهی از اقدامات احتیاطی و پیشگیرانه قبل و در موقع وقوع سیل 

)2/78(11شرکت دادن اعضای خانواده و فامیل در کلاس های آموزشی مرتبط با اقدامات احتیاطی و پیشگیرانه قبل و در موقع وقوع سیل

)11/90(47تشریح و شناساندن وظایف هر عضو خانواده برای مقابله با سیل

)1/77(7شرکت در مانورها / رویدادهای آمادگی برای رویارویی با سیل در سطح محلی

)6/33(25تأمین پس انداز کافی برای فراهم سازی مخارج جاری خانوار در زمان سیل

)48/86(193کنترل ایمنی شبکه برق،  آب و گاز ساختمان

)7/34(29پیش بینی و تدارک منبع سوخت جایگزین در جریان سیل

)23/29(92ایمن سازی محل نگهداری بذر ها، نهاده ها و ماشین آلات کشاورزی
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 ،)β= 0/357 ،Sig= 0/000( قضاوت کرد که متغیرهای سطح سواد
درآمد سالیانه )β= 0/243 ،Sig= 0/000(، فاصله منزل مسکونی تا 
نزدیک ترین رودخانه )β= 0/242 ،Sig= 0/000(، ادراک از صحیح و 
 ،)β= 0/185 ،Sig= 0/000( قابل اعتماد بودن هشدارهای وقوع سیل
 0/137 ،Sig= 0/000( آشنایی با اصول و روش های مقابله با سیل
 Sig= 0/002( اعتقاد به امکان پذیری کنترل و مدیریت سیل ،)β=
سیل  شدن  جاری  خصوص  در  هشدار  دریافت  و   )β= 0/118  ,
)β= 0/088 , Sig= 0/021( به  ترتیب نقش بیشتری در پیش گویی 

متغیر وابسته میزان استفاده از اقدامات تعدیل خطر سیل دارند. 

بحث

تأثیر برخی این متغیرها در مطالعات پیشین نیز مورد تأکید 
همکاران  و  سراوانی  تحقیق  در  مثال  برای  است.  گرفته  قرار 
)1400( اشاره شده است که داشتن تجربه، دانش و آگاهی مقابله 
با سیل نقش مهمی در افزایش مشارکت در اقدامات مقابله با سیل 
دارد. تأثیر عوامل اقتصادی، مانند توسعه اقتصاد محلی، دسترسی 
به اعتبارات مالی و کمک های دولتی برای افزایش آمادگی در 
مواجهه با رخداد سیل در مطالعه طولابی نژاد و همکاران )1400( 

مورد تأکید قرار گرفت. عزیزپور و همکاران )1394( بیان کردند 
که مشارکت در کاهش مخاطره سیل، ارتباط تنگاتنگی با عوامل 
اقتصادی و اجتماعی، به خصوص وضعیت درآمد، سن و سطح 
سواد دارد. در مطالعات انجام شده در فرانسه، آلمان و مالزی نیز 
اشاره شده است که دانش و آگاهی ساکنان سیل زده از تجربه 
خانوارها  آمادگی  تصمیم گیری های  در  سیل  با  مقابله  پیشین 
تأثیرگذار است )گروتمن و روسویگ، 2006، پوسین و همکاران، 

2014 و مسعود و همکاران، 2018(.

نتیجه گیری

لازمه مدیریت سیل و انجام اقداماتی جهت کاهش خطرات 
آن، جلب مشارکت جوامع محلی در اجرای اقدامات تعدیل خطر 
سیل است. در این راستا، مطالعه حاضر با هدف بررسی عوامل 
نواحی  در  تعدیل خطرات سیل  اقدامات  در  مشارکت  بر  مؤثر 
روستایی سیل خیز استان گلستان، با جمع آوری اطلاعات از 395 
سرپرست خانوار که به صورت تصادفی با انتساب متناسب )با توجه 
به جمعیت خانوار هر روستا( در 22 روستای آسیب دیده از سیل 

انتخاب شدند، انجام شد. 

جدول 10. تحلیل رگرسیونی عوامل مؤثر بر مشارکت در کاربرد اقدامات تعدیل خطر سیل 

خطای Bمتغیرهای مستقل
VIFتولرانسمعنی داریمقدار tمقدار βمعیار

**11/1020/000-2/1890/197مقدار ثابت

0/0900/0760/0441/1830/2370/9871/013جنسیت

0/9011/110** 0/0520/0060/3579/0900/000سطح سواد 

1/7180/0870/9691/031-0/065-0/0040/002-سن

0/0400/0430/0350/9350/3510/9731/028تعداد اعضای خانوار

0/9531/049** 0/000280/0000/2436/3710/000درآمد سالیانه

1/2440/2140/9521/050-0/047-0/0030/002-قدمت منزل مسکونی

0/9311/074** 6/2810/000-0/242-0/1840/029-فاصله منزل مسکونی تا نزدیکترین رودخانه
استفاده از مصالح مقاوم و مناسب در ساخت منزل )ادراک از 

0/0600/0540/0421/1100/2670/9751/025کیفیت مصالح ساختمان(

0/9651/036** 0/2480/0690/1373/6200/000آشنایی با اصول و روش های مقابله با سیل

0/0470/0510/0350/9240/3560/9491/053آگاهی از میزان تخریب سیل های گذشته

0/9391/065** 0/1750/0570/1183/0620/002اعتقاد به امکان پذیری کنترل و مدیریت سیل

0/9651/036*0/1200/0520/0882/3210/021دریافت هشدار در خصوص جاری شدن سیل

0/9091/100** 0/2570/0540/1854/7300/000ادراک از صحیح و قابل اعتماد بودن هشدارهای وقوع سیل

0/0520/0510/0391/0270/3050/9321/040احتمال وقوع سیلاب در آینده )ادراک از خطر سیلاب در آینده(

F: 24/464، معنی داری: 0/000، ضریب همبستگی چندگانه: 0/689، ضریب تعیین: 0/475، ضریب تعیین تعدیل شده: 0/455، دوربین واتسون، 1/871

معنی داری در سطح 0/05 و **معنی داری در سطح 0/01
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همچنین نتایج نشان دادند بخش قابل توجهی از روستاییان 
مورد مطالعه با اصول و روش های مقابله با سیل آشنایی ندارند و 
اعتقاد دارند که سیل قابل پیشیگیری و مدیریت نیست. هرچند 
شدن  جاری  خصوص  در  هشدار  پاسخ گویان  نصف  از  کمتر 
سیل دریافت کردند، اما چون بخش قابل توجهی از پاسخ گویان 
اعتقادی به درست و صحیح بودن این هشدارها ندارند، بنابراین 
در نهایت  نگرفتند.  جدی  را  پیشگیرانه  اقدامات  شروع  موضوع 
به  علت تجارب قبلی درصد زیادی از پاسخ گویان احتمال وقوع 

سیلاب های مشابه در آینده را زیاد ارزیابی کردند. 

از  استفاده  در  پاسخ گویان  مشارکت  میزان  تحقیق  این  در 
اقدامات لازم برای تعدیل خطر سیل ارزیابی شد. به طور کلی نتایج 
این قسمت بیانگر این بود که برخی اقدامات، مانند کنترل ایمنی 
شبکه های انرژی، جمع آوری اطلاعات هواشناسی و حفاظت از 
اشیای باارزش منزل مسکونی به  علت اینکه هزینه اجرایی کمی 
دارند و از همه مهم تر به ایمنی و حفاظت از اموال مربوط است 
بیشتر مورد توجه قرار گرفته بودند. علاوه بر این ها اقدامات آموزشی 
و ترویجی مانند مانورها یا رویدادهای آمادگی برای رویارویی با 
سیل و کارگاه های آموزشی دانش افزایی در خصوص سیل به  علت 
اینکه در دسترس مردم محلی نبودند، از نظر میزان اجرا نیز کمتر 
مورد توجه قرار گرفتند. این نتایج گویای این است که آمادگی 
مواجهه با سیل از منظر مردم محلی مهم است، آن ها در پی کسب 
دانش و آگاهی لازم جهت مقابله با سیل از طریق انجام اقدامات 
مناسب هستند. اما به  علت اینکه برخی از اقدامات متناسب با 
توان مالی افراد نیست یا امکان دسترسی به آن نیست، مانند 
آموزش های عملی مقابله با سیل، سطح استفاده از اقدامات مؤثر 
مقابله با سیل در نواحی روستایی مورد مطالعه کافی نیست و به 
همین علت مردم محلی اغلب هنگام وقوع سیلاب غافلگیر شده و 

متحمل خسارت قابل توجهی می شوند. 

که  بود  این  مؤید  نیز  انجام شده  رگرسیونی  تحلیل  نتایج 
متغیرهای دانش و آگاهی اهمیت زیادی در مشارکت در اقدامات 
مقابله با خطر سیل دارند. به طوری که نتایج تحلیل رگرسیونی 
عوامل مؤثر بر مشارکت در اقدامات تعدیل خطر سیل نشان دادند 
که به  ترتیب متغیرهای سطح سواد، درآمد سالیانه، فاصله منزل 
مسکونی تا نزدیک ترین رودخانه، ادراک از صحیح و قابل اعتماد 
بودن هشدارهای وقوع سیل، آشنایی با اصول و روش های مقابله 
با سیل، اعتقاد به امکان پذیری کنترل و مدیریت سیل و دریافت 
هشدار در خصوص جاری شدن سیل به  ترتیب نقش بیشتری در 
پیشگویی متغیر وابسته میزان استفاده از اقدامات تعدیل خطر 

سیل دارند. 

با توجه به نتایج این تحقیق می توان بیان کرد سطح سواد بالاتر 
اغلب باعث تلاش بیشتر برای جست وجوی اطلاعات در خصوص 
کسب آمادگی مواجهه با سیل و همچنین توان دریافت و تحلیل 
بهتر اطلاعات هواشناسی می شود. به همین علت اهمیت زیادی 

دارد و با توجه به اینکه بیشتر پاسخگویان تحقیق افراد کم سواد و 
بی سواد بودند، لازم است تمرکز بیشتری بر این گروه افراد صورت 
گیرد و در برنامه های آگاهی بخش در خصوص مدیریت ریسک 

سیلاب این گروه از افراد مورد غفلت قرار نگیرند. 

برخی اقدامات مدیریت ریسک سیلاب و کاهش خطرات آن 
نیازمند خرید تجهیزات و یا بازسازی و نصب قطعاتی در منزل 
مسکونی است به همین علت درآمد بیشتر می تواند منجر به 
استفاده بیشتر از این اقدامات شود. در این راستا ضرورت دارد 
گروه های  داوطلبانه  و  دولتی  کمک های  فراهم سازی  هنگام 
کم درآمد بیشتر مورد توجه قرار گیرند. از طرفی لازم است منازل 
مسکونی حریم رودخانه شناسایی شوند و در یک برنامه ریزی 
منظم به طور پیوسته ضمن جلوگیری از ساخت وساز در حریم 
رودخانه، این منازل نیز در طرح های بازسازی انتقال یابند تا خطر 
خسارت نیز کاهش یابد. تمرکز بر افزایش دانش و آگاهی در 
خصوص آمادگی مواجهه با سیل، تلاش برای اعتمادسازی بیشتر 
به اطلاعات هواشناسی و افزایش آگاهی در خصوص نحوه کسب 
و بهره برداری از اطلاعات هواشناسی باید در برنامه های ترویجی و 
آموزشی که توسط سازمان های منطقه ای و محلی اجرا می شود 

مورد تأکید قرار گیرند. 

این مطالعه بینش های ارزشمندی را ارائه می دهد که ممکن است 
برای سیاست گذاران در ترویج مشارکت عمومی بیشتر در مدیریت 
بلایای آب و هوایی از جمله خطرات احتمالی سیل در جوامع ساحلی 
مفید باشد. این تحقیق چالش های پیش رو در اجرا و حفظ اقداماتی 
که مردم محلی می توانند در زمینه کاهش خطر سیل انجام دهند، 
مانند محدودیت های بودجه، سطح پایین دانش و آگاهی در خصوص 
مدیریت سیل را برجسته کرد. همچنین فرصت هایی را برای بهبود 
جامعه،  مشارکت  ترویج  مانند  اقدامات،  این  پایداری  و  اثربخشی 
یکپارچه سازی راه حل های برخاسته از دانش مردم محلی و اقدامات 
از  بهره گیری  به منظور  دانش افزایی  آموزش های  برگزاری  و  دولتی 

پیشرفت های تکنولوژیکی مورد تأکید قرار داد. 
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